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 Британские биологи проследили за изменениями обмена веществ (метаболизма) у
людей при высокой температуре и влажности воздуха. Они обнаружили, что жизнь при
постоянной жаре в 40° приводит к резкому ускорению метаболизма человека. Это
указывает на то, что возможность адаптации людей к высоким температурам
ограничена. 

  

 Подробнее: 
https://www.meteovesti.ru/news/1688807551402-nayden-predel-temperaturnoy-adaptacii-chel
oveka 
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