
Изменение климата и его влияние на погодные условия и неблагоприятные погодные явления, вероятно, негативно скажутся на здоровье людей с заболеваниями мозга

Так утверждает группа исследователей, возглавляемая Калифорнийским
университетом. В статье, опубликованной в The Lancet Neurology, команда подчеркивает
настоятельную необходимость понимания влияния изменения климата на людей с
неврологическими заболеваниями, чтобы сохранить их здоровье и предотвратить
усугубление неравенства. После обзора 332 статей, опубликованных по всему миру в
период с 1968 по 2023 год, исследователи во главе с профессором Санджаем Сисодией
(Институт неврологии Калифорнийского университета на Куин-Сквер) заявили, что они
ожидают, что масштаб потенциального воздействия изменения климата на
неврологические заболевания будет значительным. Они рассмотрели 19 различных
заболеваний нервной системы, выбранных на основе исследования глобального бремени
болезней 2016 года, включая инсульт, мигрень, болезнь Альцгеймера, менингит,
эпилепсию и рассеянный склероз. Команда также проанализировала влияние изменения
климата на несколько серьезных, но распространенных психических расстройств,
включая тревогу, депрессию и шизофрению. Исследователи отмечают, что по мере
усиления тяжести неблагоприятных погодных явлений и повышения глобальной
температуры население подвергается воздействию ухудшающихся факторов
окружающей среды, которые, возможно, были недостаточно серьезными, чтобы
повлиять на состояние мозга в некоторых из более ранних исследований, которые они
рассмотрели в рамках анализа.
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