
Исследователи шведского Каролинского института изучили связь повышения температуры воздуха с риском гипонатриемии, то есть понижения уровня натрия в организме человека
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Ученые отследили все случаи гипонатриемии, зафиксированные в медицинских
карточках пациентов с октября 2005 по декабрь 2014 года. Результаты они наложили на
график температур за тот же период, зафиксированных Шведским институтом
метеорологии и гидрологии. Установлено, что риск госпитализации в результате
тяжелой гипонатриемии резко повышался в жаркие дни, при этом самой уязвимой
частью популяции были пожилые люди старше 80 лет, а кроме того, риск взрослых
женщин был выше, чем у мужчин. Риск граждан возрастной группы 80+ повышался в
жару в 15 раз по сравнению с их же риском гипонатриемии в более прохладные дни.

  

Подробнее: https://www.miloserdie.ru/article/rol-soli-izmenenie-klimata-vliyaet-na-zdorove-che
loveka/
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