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Палеолимнология – наука о происхождении, возрасте и развитии озер на основе
анализа их донных отложений, которые являются своеобразными природными архивами
многих локальных, региональных и даже глобальных процессов происходивших на
протяжении всей «жизни» озера. Именно с помощью изучения различными методами
донных отложений озер можно максимально точно и качественно реконструировать
климатические условия для тех или иных регионов в определенные промежутки времени
в прошлом, и использовать их для прогнозирования изменений в будущем.
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