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Takon BbiBOA caenanu coTpynHukm JleiaeHckoro MegmumHCKOro ueHTpa B HnoepnaxHoax.
OHu npoBenu aHann3 gaHHbIX LileHTpoB no KoHTponto 3abonesanuin B CLUA 1 oueHnnm
KONIMYECTBO ANArHO30B «caxapHblii gnabeT», noctaBneHHblx ¢ 1993 no 2018 roa. B ntore
BblpycoBanachb crnenytollas 3aKkOHOMEePHOCTb: KOrga CpefHsas rogosas temneparypa
yBenuuunacb Ha 1 rpagyc Llenbcus, Tonbko B CLUA konnyectso cnyyaes anaberta
yBenuynnocb Ha 100000 3a rog. Kak nonaratot aKcnepTbl, 3Ty 3aBUCUMOCTb MOXHO

00 BACHUTL OTCYTCTBMEM B OpraHM3Me KOPMYHEBOM XMNPOBOI TKaHN. TO eCTECTBEHHbIN XMp,
KOTOpPbIA UCMOIb3YyeTCS B OpraHn3mMe Ans corpesaHns npu HU3kUx Temnepartypax. Mpu
NPOXMBaHUM B TEMNIOM KNMMaTE KOPUYHEBBIV XUp 0bpasdyeTcst He Tak akTUBHO. M ecnu oH
OTCYTCTBYET, 3TO MOXET NPUBECTM K YXyAWEHNIO MeTabonnama rnoko3bl, 4TO BNOCNEACTBUN
YBENNYUT PUCK Pas3BMTUSI caxapHoro anabeta. B3siB B ka4ecTBe OCHOBbI MHGDOPMALMIO O
3abonesaemocTu caxapHoiM guabeTtom B CLUA, yyeHble npoBenu aHanma gaHHbIX B
rnobanbHOM MacwTabe 1 B UTOre NONyYNIM NOXOXMe pedynbTathl. Tak Kak cpenHue
TeMmnepartypHble nokasaTtenu ysennymnmcb BO BCEM MUPE, TO KOJIMYECTBO C/ly4aeB caxapHoro
nmabeTa BblIpocno no4tn Ha 0,2%. Takxe yBeNMyYnIoCh KOMMYECTBO CyYaeB 0XMPEHUS — Ha
0,3%.
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