
Исследование показало, что глобальное потепление портит сон людей
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Изменение климата может сократить сон людей. Статья об этом опубликована в One
Earth. «В этом исследовании мы представляем первое во всепланетном масштабе
доказательство того, что температуры выше среднего нарушают человеческий сон», –
говорит Келтон Майнор из Копенгагенского университета. 

  

Ознакомиться со статьей можно по ссылке: https://www.cell.com/one-earth/fulltext/S2590-3
322(22)00209-3?

  

_returnURL=https%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS25903322220
02093%

  

3Fshowall%3Dtrue

  

Подробнее: https://www.gazeta.ru/science/news/2022/05/20/17777702.shtml
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